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在宅 医療 介護 連携
相談 セ ン タ ー た て お う
相談センターたておうは
医療機関や介護関係者の連携を
推進するための専門職専用の相談窓口です
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第43回在宅医療介護連携
相談センターたておう研修会

演題：「認知症になっても地域で暮せるために」

～認知症の人を支えるために専門職として

知っておきたいこと～
令和5年2月9日（木）午後7時より、公立館林高等看護学院4階講堂において、群馬県認知症疾患
医療センター篠塚病院 田中 眞 先生にご講演いただきました。コロナ禍での対面式の
講演にもかかわらず、たくさんの方に参加していただきました。ご講演は、認知症の患者様を田中先生
が診察している実際の診療場面の動画や視覚に訴える診断画像などが多く丁寧な説明もあり、とても興
味深い内容でした。認知症という病気を知りそれに伴う症状を把握して患者様の気持ちを理解すること
が大切であると学びました。また、認知症による中核症状（記憶障害・判断力低下・人格変化）とBPSD
（行動・心理症状）についても具体的に理解することができました。アンケートでは「事例が多く興味
深く学ぶことができた」「説明が簡潔でわかりやすかった」などのご意見が多く、参加された方にとっ
て意義深いご講演でした。

第19回 たておう合同学習会
日時：令和5年3月24日（金）13時30分～15時

場所：邑楽町役場3F会議室

演題：「在宅医療におけるACP」

～たなか医院の現状～

講師：医療法人一陽会 たなか医院

院長 田中 亨 先生

令和4年度最後の合同学習会は、当センター担当
理事 田中亨先生のご講演でした。
医療と介護の連携は、お互いのシステムを理解
していなければ、成り立たないことを教えてい
ただきました。そして、ACPは焦らずゆっくり進
めるので良いと話されていました。スライドの
中には、先生手作りのお料理や愛犬のお写真も
登場し、少しほっこりするご講演となりました。
ありがとうございました。

第18回 たておう合同学習会
日時：令和5年1月24日（木）13時30分～15時
場所：邑楽町役場3F会議室
演題：「在宅における 終末期ケア・看取りケア」
講師：１.ケアーズ館林西訪問看護ステーション

管理者 桒原 有海 様
２.訪問看護ステーションかがやき

管理者 井上 晴美 様

桒原様には、訪問看護導入までの流れや、ご自宅
での看取りなどの事例を交えてお話をしていただ
きました。訪問の際に大切にしていることとして、
「患者様の希望に添えるようにケアをしている」
と話された言葉が印象に残りました。
井上様は「自宅での日常生活の中で看取りができ
る」と訪問看護を始めるきっかけになった想いや、
訪問看護は、「家族と共にケアすることができ
る」と、心温まる事例を紹介してくださいました。
ありがとうございました。

桒原有海様 井上晴美様 田中亨 先生



お問合せ

一般社団法人館林市邑楽郡医師会
在宅医療介護連携相談センターたておう
Tel：0276-55-0118 Fax：0276-73-0215
✉：tateou-soudan@mail.gunma.med.or.jp

第5回MOTTEアドバイザー養成講習会
も っ て

も っ て

MOTTEについてのお知らせ

第5回MOTTEアドバイザー養成講習会は、令和5年1月29日(日)9時～15時までの1日コースで実施し
ました。
薬剤師や看護師・介護支援専門員の方10名が、新たにMOTTＥアドバイザーとして認定となりまし
た。MOTTＥアドバイザーとして地域の皆さまへ寄り添い、MOTTＥを記入する際のアドバイザーと
してのご活躍に期待しています。
令和5年度も、MOTTＥアドバイザー養成講習会を予定しており
ます。興味のある方は、ぜひ受講してみませんか？
詳細等決まりましたら、お知らせいたします。

令和5年度(令和5年5月）より、
たておう合同学習会終了時に「多職
種からのお知らせ」というコーナー
を設けます。
是非、みなさんに知っていただきた
い情報やトピックス、またはご自身
の施設・事業所のイベントのPRな
ど・・・時間は短いですが、有効活
用してください。

医療と介護に特化したエンディングノート“MOTTE”は、令和3年4月に初版1000部を発刊しました。
相談センターたておうと1市5町の行政関係の窓口から、直接手渡しで配布させていただいており
ます。
また、地域の通いの場や高齢者教室などに出向き“出前配布”もしています。

出前配布では、令和3年度には15回開催 参加総数204名、令和4年度には25回開催

参加総数500名と大勢の方々にACP（人生会議）の普及啓発とMOTTEの活用方法をお伝えして
います。

令和5年2月末時点で、配布総数：2590部、認定アドバイザー86名養成と、少しづつ
活動を積み上げてきています。
これからも、もっと多くの方々に周知していきたいと思います。

対象は職員向け、利用者向けなど色々なバージョンで介護施設・事業所等へ出前配布に伺います。
興味・関心のある方はご連絡ください。
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